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REGULAMENT DE ORGANIZARE 

PILOT PE GHEAȚĂ PENTRU VIITOR 

COMPETIȚII LOCALE DE SANIE ȘI SKELETON 

an școlar 2024 – 2025 

 

ART.1. CADRUL GENERAL 

1.1. Competițiile se organizează ca activitate educativă extrașcolară cu scopul de promovare a 

disciplinelor sportive olimpice de bob, sanie și skeleton. 

1.2. Competițiile sunt implementate de și/sau prin reprezentanți din cadrul Agenției Naționale 

pentru Sport și Ministerul Educației în parteneriat cu Federația Română de Bob și Sanie și cluburile 

sportive afiliate la aceasta. 

1.3. Competițiile se vor desfășura atât în mediul rural, cât și urban, cu finalitate la nivelul 

instituției/localității, la care pot participa elevii de gimnaziu. 

1.4. Competițiile vor îmbina testări ale deprinderilor motrice specifice sporturilor de iarnă, 

competențe specifice dobândite prin promovarea istoricului și a activității specifice, prin educarea 

elevilor pentru sport, activități în aer liber și sau pe patinoar/piste de starturi bob/sanie/skeleton 

starturi pentru role/gheață.  

ART.2. OBIECTIVE 

2.1. Atragerea elevilor către sport; popularizarea disciplinelor olimpice de iarnă bob, sanie și 

skeleton; promovarea educației prin tehnică-sport-cultură. 

2.2. Dezvoltarea cunoștințelor teoretice și a competențelor dobândite 

2.3. Organizarea unei competiții, pe baza cunoștințelor acumulate 

2.4. Evaluarea și diseminarea rezultatelor obținute de elevii unităților școlare participante. 

ART.3. CONDIȚII DE PARTICIPARE 

3.1. Participarea este permisă elevilor din ciclul gimnazial, care se califică în faza finală organizată 

la nivel de instituție și ulterior la nivel de localitate 

3.2. Etapa preliminară - de calificare/preselecție la nivelul instituției școlare va fi organizată de 

către Federația Română de Bob și Sanie, de comun acord cu aceasta 

3.3. Etapa finală – la nivelul localității, care va fi organizată prin colaborarea cu cluburile sportive 

afiliate la Federația Română de Bob și Sanie, în funcție de infrastuctura existentă în localitate. 

Programul va fi stabilit de comun acord cu instutuția școlară și federația națională și va fi supus 

aprobării Inspectoratului Școlar Județean și Direcției județene de sport/ANS 

3.4. Competițiile vor fi organizate pe două categorii de vârstă: clasele V-VI și clasele VII-VIII  

ART.4. EVALUARE 

4.1. Competițiile din etapa finală se defășoară pe durata a două manșe de start cu sania/skeletonul, 

cronometrate pe distanța de 10 metri. Timpii realizați vor fi însumați și se va alcătui clasament, pe 

baza regulamentelor de starturi ale Federației Române de Bob și Sanie. În caz de egalitate fiecare 

participant va primi același loc. 

4.2. Suprafața de rulare poate fi gheață sau alunecare cu role, în funcție de infrastuctura existentă. 

ART.5. DISPOZIȚII FINALE 

4.1. Fiecare elev participant în etapa finală va primi diplomă într-un cadru festiv. 

4.2. Nu se percep taxe de participare 

4.3. Echipamentele specifice, cursurile și demonstarțiile vor fi asigurate de Federația Română de 

Bob și Sanie și cluburile sportive afiliate la aceasta. 
 

Manager de proiect, 

Președinte 

Elena Sorina ȚICU 


